
Verplichting vrijwilligers vanuit de groepen.  
Vanaf dit jaar zijn groepen met 60 of meer deelnemers verplicht om minimaal één vrijwilliger voor één avond 
beschikbaar te stellen.  
 
De afgelopen jaren hebben wij jullie regelmatig gevraagd om ons te helpen bij de organisatie van de gezelligste 
avondvierdaagse, maar helaas met onvoldoende resultaat. Zonder extra vrijwilligers kunnen wij de planning 
niet rondkrijgen, en de huidige vrijwilligers worden ieder jaar zwaarder belast.  
De druk is nu te groot geworden, waardoor deze maatregel noodzakelijk is. 
 
Wij zoeken per groep minimaal één vrijwilliger die ons één avond kan ondersteunen (meerdere avonden mag 
natuurlijk ook).  
 
Maandagavond 2 juni 
We bouwen de startlocatie op tussen ongeveer 18.30 en 21.00 uur. Dit is vooral fysiek werk, zoals het 
neerzetten van hekken, plaatsen van borden en het ophangen van vlaggen in Hoogland. 
 
Dinsdag 3 t/m vrijdag 6 juni 
Tijdens deze dagen help je bij het in goede banen leiden van de groepen, bijvoorbeeld door fietsers op te 
vangen en naar de fietsenstalling te begeleiden, en de wandelaars te ondersteunen bij hun vertrek. Dit gebeurt 
tussen circa 17.00 en 20.30 uur.  
 
Vrijdagavond 6 juni 
Zodra de laatste groepen rond 18.15 uur vertrekken, beginnen we direct met het afbouwen van het terrein. 
Ook hierbij kunnen we alle hulp goed gebruiken. 
 
In ruil voor de inzet krijg je 3000 stralende kinderen, een dankbaar team van vrijwilligers en de mogelijkheid 
om na afloop samen een drankje te drinken. Wij begrijpen dat deze maatregel niet leuk is, maar hij is helaas 
noodzakelijk.  
De vrijwilliger kan contact opnemen via secretaris@avondvierdaagsehoogland.nl of de contactpersoon kan zijn 
of haar e-mail adres doorgegeven zodat wij contact kunnen opnemen. 
 
We hopen op jullie begrip en medewerking, zodat we er samen weer een fantastische avondvierdaagse van 
kunnen maken! 
 
 
Inschrijven 
Op 15 maart is de online inschrijving geopend en blijft open tot 24 mei 
Op onze website staat een uitgebreide pagina hoe de inschrijving werkt.  
Ga hiervoor naar https://www.avondvierdaagsehoogland.nl/inschrijven/groepen/ 
 
Op 14 mei van 19.00 tot 20.30 uur bieden wij ook nog de mogelijkheid om de handmatig in te schrijven bij PSV 
de Eemruiters, Engweg 115 Hoogland. 
 
Website 
Op onze website trachten wij alle informatie met jullie te delen. Mocht u toch iets missen, laat het ons weten!  
U kunt onder andere informatie vinden over: 

- Inschrijven 
- Calamiteitenplan 
- Situatie rond en op startlocatie 
- Medailles wisselen 
- De wissel beker  
- De eco troffee 

 
 
  



 
Geluidsoverlast 
Tijdens het wandelen mag u een geluidsinstallatie meenemen. We willen u er echter wel aan herinneren om 
rekening te houden met de omgeving.  
Op de startlocatie en op plekken waar u enige tijd stilstaat, zoals bij oversteekplaatsen, verzoeken wij u 
vriendelijk om het volume van de installatie te verlagen. 
 
Afval; Eco trofee 2025 
Met de toenemende focus vanuit de maatschappij op duurzaamheid en de regelgeving vanuit de overheid 
hebben we de afgelopen twee jaar de eco trofee uitgereikt.  
Dat zal dit jaar ook weer gebeuren.  
 
Met deze trofee willen we de deelnemende groepen aanmoedigen tot het minimaliseren van afval, 
bijvoorbeeld door herbruikbare items zoals bidons en broodtrommels te gebruiken. Verder zullen we de 
startlocatie extra controleren of deze schoon en netjes wordt achtergelaten.  
 
Wisselbeker; laatste keer in 2025 
Aan alle mooie dingen komt een eind. Dat geldt dit jaar ook voor de wisselbeker. 

Na vele jaren de beker te hebben uitgereikt, zal dit de laatste keer zijn. We zien binnen de groepen weinig 
animo voor de punten waar we op letten, waardoor de beker steeds tussen enkele groepen rouleert. 

 

Startvolgorde 
De startvolgorde voor de Avondvierdaagse is een veel gestelde vraag. We raden aan onze website 
nauwlettend in de gaten te houden voor de meest actuele informatie.  
Net als voorgaande jaren jaar zal het opstellen grotendeels op het veld achter de Paardensportvereniging zijn.  
 
Medailles 
Dit jaar kunt u op woensdag 4 juni van 18:00 tot 20:30 uur de medailles ophalen in de kantine van de 
Paardensport vereniging. 
De persoon die de medailles komt ophalen moet van de te voren zijn doorgegeven aan 
medailles@avondvierdaagsehoogland.nl 
De medailles worden alleen meegegeven aan die persoon en aan niemand anders!  
 
 
Heeft u vragen, opmerkingen of suggesties kunt u deze mailen naar secretaris@avondvierdaagsehoogland.nl 
 
 
Met vriendelijke groet, 
Bestuur Avondvierdaagse Hoogland. 


